Saint-Lizier Couserans 'jp.pomies@wanadoo.fr avril 2012

Voyage du 26 au 29 aolt a Seix dans I'Ariege

lerjour:
Départ de Salles vers 8h, direction Saint-Lizier.
Visite de la cité médiévale (avec le pique-nique).
Installation au gite a la maison du Haut Salat a Seix.

2éme jour :
Avec un berger guide, randonnée au Pic des 3 Seigneurs avec pique-nigue.

3éeme jour :
Avec le méme berger randonnée au Port d'Aula avec pique-nique.

4éme jour :
Départ avec pique-nique et visite de la riviere souterraine de Labouiche et retour.
Possibilité de passer par la fontaine de Fontestorbes sur le chemin du retour juste aprés Montségur.

Tout ceci pour un montant de 120 € pour I'hébergement et les repas du ler soir au pique-nique du 4éme
jour (compter en plus les visites de la riviere souterraine et de Saint-Lizier si nous prenons un guide, plus
I'essence)

Essence : environ 80€ aller-retour (possibilité de covoiturage)

Visite de Saint-Lizier :4€

Riviere de Labouiche : tarif groupe 8€50



